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Carottes rapées
Chips
Compote de pomme en gourde

Fruit de saison

Gratin de gnocchis a la provencale

Sandwich fromage

Sandwich jambon

Sandwich thon mayonnaise

Serviette papier

Vache qui rit Bio

Vinaigrette
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Eau

Carotte

Chips

Compote

Pomme

Gnocchis, Ratatouille , Ail, Carotte, Tomate,
Eau, Muscade, Oignon, Sucre semoule,
Fromage, Mozzarella, Farine de blé, Huile, Sel
fin

Gouda, Pain viennois, Beurre doux

Jambon blanc, Pain viennois, Beurre doux
Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois

Emballage / usage unique / matériel
nettoyage

Créme de fromage

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau
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Gluten, Lait

Gluten, Lait
Gluten, Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites

Lait
Moutarde, Sulfites

*
Boulettes de soja

Carré de Ligueil

Chips

Compote de pomme en gourde
Crépe au fromage

Ro6ti de porc Label Rouge
Salade de fruits frais

Sandwich fromage

Sandwich jambon

Sandwich thon mayonnaise

Sauce paprika

Sauce paprika
Semoule Bio

Serviette papier

Eau

Boulette au soja

Fromage a pate molle

Chips

Compote

Crépe salée

Réti de porc

Salade de fruits

Gouda, Pain viennois, Beurre doux

Jambon blanc, Pain viennois, Beurre doux
Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois

Ail, Tomate, Oignon, Paprika, Huile, Eau,
Farine de blé, Bouillon de légumes

Ail, Tomate, Oignon, Paprika, Bouillon de
volaille, Fond brun, Huile, Eau, Farine de blé

Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau

Emballage / usage unique / matériel
nettoyage

Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites

Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait
Gluten, Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites

Céleri, Gluten

Céleri, Gluten

Gluten



Wrap au poulet

Tomate, Mais, Salade iceberg, Emincé de
poulet, Sauce tartare, Tortilla/Wrap
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Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

*
Betteraves Bio

Biscuit sablé de Retz

Chips

Compote de pomme en gourde
Poisson pané 100 % filet MSC
Pommes de terre vapeur
Sandwich fromage

Sandwich jambon

Sandwich thon mayonnaise

Sauce tartare

Serviette papier

Vinaigrette

Yaourt sucré de la Ferme des anneaux (59)

Eau

Betterave

Biscuit sablé

Chips

Compote

Poisson pané

Pomme de terre, Sel fin

Gouda, Pain viennois, Beurre doux

Jambon blanc, Pain viennois, Beurre doux
Mayonnaise, Thon au naturel, Pain viennois

Echalote, Estragon, Persil, Mayonnaise,
Capres , Cornichon

Emballage / usage unique / matériel
nettoyage

Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Yaourt nature

Gluten, Lait, Soja

Gluten, Poissons

Gluten, Lait
Gluten, Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Lait



